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1. Пояснительная записка 

  Рабочая программа учебного предмета «Индивидуальный проект» среднего общего образования составлена в 

соответствии с:  

1. Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями); 

2. Закона Республики Крым «Об образовании в Республике Крым» от 06 июля 2015 года № 131-ЗРК/2015 (с 

изменениями); 

3. Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (с изменениями); 

4. Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28; 

5.  Санитарными правилами СП 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28; 

6. Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, утверждённого приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 (с изменениями и дополнениями); 

7. Методические рекомендации по преподаванию учебного курса «Индивидуальный проект» на уровне среднего 

общего образования (ФГОС) в общеобразовательных организациях Республики Крым – КРИППО, Симферополь, 

2022 г. 

Общая характеристика элективного курса «Индивидуальный проект» 

Значительные изменения, происходящие в последние годы в российском образовании, проявившиеся, в частности, в 

утверждении принципов личностно-ориентированного образования и индивидуального подхода к каждому ученику, 

сделали популярными новые методы обучения. Одним из них стал метод проектов в целом и метод индивидуальных 



 
 

 
 

проектов в частности. Актуальность данного курса обусловлена потребностью государства в активном, самостоятельном, 

мобильном, информационно грамотном, компетентном гражданине общества, а также необходимостью формирования 

учебно-познавательной компетентности учащихся. Успех в современном мире во многом определяется способностью 

человека организовать свою жизнь как проект: определить дальнюю и ближайшую перспективу, найти и привлечь 

необходимые ресурсы, наметить план действий и, осуществив его, оценить, удалось ли достичь поставленных целей. 

Многочисленные исследования, проведенные как в нашей стране, так и за рубежом, показали, что большинство 

современных лидеров в политике, бизнесе, искусстве, спорте — люди, обладающие проектным типом мышления. Сегодня 

в школе есть все возможности для развития проектного мышления с помощью особого вида деятельности обучающихся 

мышления с помощью особого вида деятельности учащихся — проектной деятельности. Для того чтобы ученик 

воспринимал знания как действительно нужные, ему необходимо поставить перед собой и решить значимую для него 

проблему, взятую из жизни, применить для ее решения определенные знания и умения, в том числе и новые, которые еще 

предстоит приобрести и получить в итоге реальный, ощутимый результат. Курс «Индивидуальный учебный проект» 

вводится для целенаправленной теоретической и практической подготовки учащихся 10 классов к освоению новых 

технологий. Программа проектной деятельности направлена не только на выработку самостоятельных исследовательских 

умений, но и способствует развитию творческих способностей и логического мышления, объединяет знания, полученные 

в ходе учебного процесса на разных предметах, и приобщает к конкретным жизненно важным проблемам.  

Рабочая программа элективного курса «Индивидуальный проект» (10 класс, базовый уровень) реализуется при помощи 

учебно - методического комплекса: учебное пособие «Индивидуальный проект: Учебное пособие для 10-11 классов 

общеобразовательных организаций / М.В.Половкова, А.В.Носов, Т.В.Половкова, М.В.Майсак. – М.: Просвещение, 2020. 

– 160 с. – (Профильная школа)».  

Рабочая программа разработана по ФГОС, на основе федерального базисного учебного плана для образовательных 

учреждений РФ, в соответствии с которым на изучение элективного курса «Индивидуальный проект» в 10 и 11 классе 

выделено 68 часов (1 час в неделю). 

 

 



 
 

 
 

Цели и задачи элективного курса «Индивидуальный проект» 

Цели обучения: 

Целью учебного курса «Индивидуальный проект» является создание условий для развития личности обучающегося, 

способной: 

 адаптироваться в условиях сложного, изменчивого мира; 

 проявлять социальную ответственность; 

 самостоятельно добывать новые знания, работать над развитием интеллекта; 

 конструктивно сотрудничать с окружающими людьми; 

 генерировать новые идеи, творчески мыслить. 

Задачи обучения:  

Для реализации поставленной цели решаются следующие задачи: 

 обучение навыкам проблематизации (формулирования ведущей проблемы и под проблемы, постановки задач, 

вытекающих из этих проблем); 

 развитие исследовательских навыков, то есть способности к анализу, синтезу, выдвижению гипотез, детализации и 

обобщению; 

 развитие навыков целеполагания и планирования деятельности; -обучение выбору, освоению и использованию 

адекватной технологии изготовления продукта проектирования; 

 обучение поиску нужной информации, вычленению и усвоению необходимого знания из информационного поля; 

 развитие навыков самоанализа и рефлексии (самоанализа успешности и результативности решения проблемы 

проекта); 

 обучение умению презентовать ход своей деятельности и ее результаты; 

 развитие навыков конструктивного сотрудничества; 

 развитие навыков публичного выступления. 

 



 
 

 
 

Содержание элективного курса «Индивидуальный проект» 

Программа в 11 классе включает в себя темы: «Реализация проектной и исследовательской деятельности» (32 часа).   

Курс «Индивидуальный проект» состоит из отдельных модулей.  

Программа предусматривает проведение аудиторных теоретических и практических занятий, тренинговых групповых игр 

и проектных работ, внеклассных занятий, в том числе индивидуальная работа по поиску необходимой информации, 

созданию продукта проекта, с привлечением тьюторов: учителей, научных руководителей – преподавателей вузов (по 

возможности). Участие в различных мероприятиях по презентации и защите проектов (конференциях, фестивалях): 

классных, общешкольных, районных, республиканских и пр.    

Аудиторные занятия проводятся 1 раз в неделю в учебном кабинете.  

Большое значение для реализации программы имеют лица в статусе эксперта. Для старшеклассников, занимающихся 

проектами и исследованиями, чрезвычайно важна интеллектуально насыщенная среда, в которой их работа могла бы быть 

проанализирована с разных точек зрения. Регулярное сопровождение процесса работы над проектом или исследованием 

ведёт ответственный за это педагог. В дополнение обязательно нужны публичные слушания, во время которых 

проявляются и проверяются многие метапредметные и личностные результаты обучения в школе, достигнутые к моменту 

её окончания. 

В качестве экспертов могут выступать учителя школы, выпускники школы — студенты вузов, представители власти, 

бизнеса, государственных структур, так или иначе связанных с тематикой и проблематикой работ старшеклассников. При 

этом важно понимать, что необходимо предварительное согласование с экспертами их позиции и функций. С одной 

стороны, эксперт должен честно указывать на слабые или ошибочные подходы в рассуждениях ученика, а с другой — 

непременно обозначать пути возможных решений, рекомендовать источники необходимой информации, дополнительные 

методики, с тем чтобы у автора идеи не опустились руки и не пропало желание продолжить работу. 

Программа предусматривает 2 часа для итогового повторения и обобщения изученного материала для более широкого 

использования, наряду с уроком, разнообразных форм организации учебного процесса (практическая работа, 

эксперимент, наблюдение, экспресс-исследование, коллективные и индивидуальные исследования, творческая работа, 

самостоятельная работа, защита проектных работ, консультация) и внедрения современных педагогических технологий.  



 
 

 
 

Программой предусмотрены различные формы контроля над усвоением материала - отчёты по работам, самостоятельные 

творческие работы, тесты, итоговые учебно-исследовательские проекты. Итоговое занятие проходит в виде научно-

практической конференции или круглого стола, где заслушиваются доклады обучающихся по выбранной теме 

исследования, которые могут быть представлены в форме реферата или отчёта по исследовательской работе. 

 

Модуль 5. Трудности реализации проекта (5 часов) 

Раздел 5.1. Переход от замысла к реализации проекта. Жизненный цикл проекта. Жизненный цикл продукта. 

Переосмысление замысла. Несовпадение замысла и его реализации. 

Раздел 5.2. Риски проекта. Возможные риски проекта. Способы предупреждения рисков. 

Раздел 5.3. Практическое занятие «Анализ проектного замысла «Завод по переработке пластика». Проблема. Цель 

проекта. Задачи проекта. План реализации проекта. Результаты проекта. Средства реализации проекта. Вариативность 

средств. Прорывные технологии и фундаментальные знания. 

Раздел 5.4. Практическое занятие «Анализ проектного замысла «Превратим мусор в ресурс». Сравнение проектных 

замыслов. Анализ ситуации. Критерии сравнения проектных замыслов. 

Раздел 5.5. Практическое занятие «Анализ проектов сверстников: туризм и краеведение». Анализ ситуации. Образ 

желаемого будущего. Оригинальность идеи проекта. Бизнес-план. Маркетинговые риски. 

Модуль 6. Предварительная защита и экспертная оценка проектных и исследовательских работ (8 часов) 

Самостоятельная работа обучающихся по предварительной защите проекта. 

Раздел 6.1. Позиция эксперта. Экспертная позиция. Экспертное мнение и суждение. Разные подходы к проблематике 

проектов. Запрос на ноу-хау и иные вопросы к эксперту. 

Раздел 6.2. Предварительная защита проектов и исследовательских работ. Подготовка к взаимодействию с 

экспертами. 

Раздел 6.3. Оценка проекта сверстников: проект «Разработка портативного металлоискателя». Проектно-

конструкторское решение в рамках проекта и его экспертная оценка. Описание ситуации для постановки проблемы 



 
 

 
 

и задач на примере проектно-конструкторской работы. Преимущества проектируемого инструмента. Анализ ограничений 

существующих аналогов. Цель проекта. Дорожная карта проекта. 

Раздел 6.4. Начальный этап исследования и его экспертная оценка. Актуальность темы исследования. Масштаб 

постановки цели. Методики исследования. Ход проведения исследования. Обзор научной литературы. Достоверность 

выводов. 

Модуль 7. Дополнительные возможности улучшения проекта (15 часов) 

Раздел 7.1. Технология как мост от идеи к продукту. Освоение понятий: изобретение, технология, технологическая 

долина, агротехнологии. Наукограды. Использование технологий для решения проблем. 

Раздел 7.2. Видим за проектом инфраструктуру. Инфраструктура. Базовый производственный процесс. 

Вспомогательные процессы и структуры. Свойства инфраструктуры.  

Раздел 7.3. Опросы как эффективный инструмент проектирования. Освоение понятий: анкета, социологический 

опрос, интернет-опрос, генеральная совокупность, выборка респондентов. Социологический опрос как метод 

исследования. Использование опроса при проектировании и реализации проекта. Интернет-опросы. 

Раздел 7.4. Возможности социальных сетей. Сетевые формы проектов. Освоение понятий: таргетирование, реклама, 

реклама по бартеру и возможности продвижения проектов в социальных сетях.  

Раздел 7.5. Алгоритм создания и использования видеоролика для продвижения проекта. Создание «эффекта 

присутствия». Сценарий. Съемка. Монтаж. 

Раздел 7.6. Оформление и предъявление результатов проектной и исследовательской деятельности. Выстраивание 

структуры текста для защиты.  Основные пункты и тезисы выступления. Наглядность, емкость, информативность 

выступления. 

Модуль 8. Презентация и защита проекта (4 часа) 

Раздел 8.1. Публичное выступление. Главные предпосылки публичного выступления. Аргументирующая речь. Умение 

отвечать на незапланированные вопросы. 

Раздел 8.2. Подготовка авторского доклада. 

Раздел 8.3. Представление результатов индивидуального проекта.  



 
 

 
 

Раздел 8.4. Самооценка индивидуального проекта. Плюсы и минусы. 

Итоговое обобщение и повторение изученного материала – 2 часа 

 

Планируемые результаты освоения элективного курса «Индивидуальный проект» 

Личностные результаты:  

 уважение к своему народу, гордости за свой край, свою Родину, уважение государственных символов (герб, флаг, 

гимн);  

 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной 

практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, осознание своего 

места в поликультурном мире;  

 сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с общечеловеческими ценностями и 

идеалами гражданского общества; готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности;  

 толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нём взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения;  

 навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми  в образовательной, 

общественно -полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности;  

 готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное 

отношение к непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности;  

 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, 

общественных отношений;  

 принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности в физическом 

самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: 

курения, употребления алкоголя, наркотиков;  



 
 

 
 

 бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому здоровью, как 

собственному, так и других людей, умение оказывать первую помощь;  

 осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных жизненных планов; отношение к 

профессиональной деятельности как возможности участия в решении личных, общественных проблем;  

 сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-экономических процессов на 

состояние природной и социальной среды; приобретение опыта эколого-направленной деятель 

Метапредметные результаты:   

 умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; самостоятельно 

осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных 

ситуациях;  

 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, учитывать позиции 

других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты;  

 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками разрешения 

проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 

различных методов познания;  

 готовность и способность к самостоятельной информационно познавательной деятельности, включая умение 

ориентироваться в различных источниках информации, критически оценивать и  

интерпретировать информацию, получаемую из различных источников;  

 умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий (далее - ИКТ) в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной безопасности;  

 умение определять назначение и функции различных социальных институтов;  



 
 

 
 

 умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию поведения, с учётом 

гражданских и нравственных ценностей;  

 владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, использовать 

адекватные языковые средства;  

 владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных процессов, 

их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их 

достижения.  

Предметные результаты:  

Обучающийся научится:  

 базовым навыкам коммуникативной, учебно-исследовательской деятельности, критического мышления;  

 базовым  навыкам  инновационной,  аналитической,  творческой, интеллектуальной деятельности;  

 базовым навыкам проектной деятельности, а также самостоятельного применения приобретённых знаний и 

способов действий при решении различных задач, используя знания нескольких учебных предметов и/или 

предметных областей;  

 базовым навыкам постановки цели и формулирования гипотезы исследования, планирования работы, отбора и 

интерпретации необходимой информации, структурирования аргументации результатов исследования на основе 

собранных данных, презентации результатов;  

 умению  излагать  результаты  проектной  работы  перед  школьной аудиторией.  

Обучающийся получит возможность научиться:  

 продвинутому уровню коммуникативной, учебно-исследовательской деятельности, критического мышления;  

 продвинутому уровню инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной деятельности;  



 
 

 
 

 продвинутому уровню проектной деятельности, а также самостоятельному применения приобретённых знаний и 

способов действий при решении различных задач, используя знания нескольких учебных предметов и/или 

предметных областей;  

 продвинутому уровню постановки цели и формулирования гипотезы исследования, планирования работы, отбора 

и интерпретации необходимой информации, структурирования аргументации результатов исследования на основе 

собранных данных, презентации результатов;  

 умению излагать результаты проектной работы перед внешкольной аудиторией:  конференциях,  фестивалях, 

конкурсах,  семинарах различного уровня;  

Выпускник научится:  

 навыкам коммуникативной, учебно-исследовательской деятельности, критического мышления;  

 навыкам инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной деятельности;  

 навыкам проектной деятельности, а также самостоятельного применения приобретённых знаний и способов 

действий при решении различных задач, используя знания нескольких учебных предметов и/или предметных 

областей;  

 навыкам постановки цели и формулирования гипотезы исследования, планирования работы, отбора и 

интерпретации необходимой информации, структурирования аргументации результатов исследования на основе 

собранных данных, презентации результатов;  

 умению излагать результаты проектной работы перед школьной аудиторией.  

Выпускник получит возможность научиться:  

 самостоятельности в приобретении знаний и решении проблем, проявляющаяся в умении поставить проблему и 

выбрать адекватные способы её решения, включая поиск и обработку информации, формулировку выводов и/или 



 
 

 
 

обоснование и реализацию/апробацию принятого решения, обоснование и создание прогноза, модели, макета, 

объекта, творческого решения и т. п.  

 сформированности предметных знаний и способов действий, проявляющаяся в умении раскрыть содержание 

работы, грамотно и обоснованно в соответствии с рассматриваемой проблемой/темой использовать имеющиеся 

знания и способы действий;  

 умению самостоятельно планировать и управлять своей познавательной деятельностью во времени, использовать 

ресурсные возможности для достижения целей, осуществлять выбор конструктивных стратегий в трудных 

ситуациях;  

 у

м

е

н

и

ю

 

я

с

н

о

 

и

з

л

о

ж

и

т

ь

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Целевые приоритеты воспитания школьников на уровень среднего общего образования 

В воспитании детей юношеского возраста приоритетом является создание благоприятных условий для приобретения 

школьниками опыта осуществления социально значимых дел: 

1. Опыт дел, направленных на заботу о своей семье, родных и близких;  

2. Трудовой опыт, опыт участия в производственной практике; 

3. Опыт дел, направленных на пользу своему родному городу, стране в целом, опыт деятельного выражения 

собственной гражданской позиции;  

4. Опыт природоохранных дел; 

5. Опыт разрешения возникающих конфликтных ситуаций в школе, дома или на улице; 

6. Опыт самостоятельного приобретения новых знаний, проведения научных исследований, опыт проектной 

деятельности; 

7. Опыт изучения, защиты и восстановления культурного наследия человечества, опыт создания собственных 

произведений культуры, опыт творческого самовыражения;  

8. Опыт ведения здорового образа жизни и заботы о здоровье других людей;  

9. Опыт оказания помощи окружающим, заботы о малышах или пожилых людях, волонтерский опыт; 

10. Опыт самопознания и самоанализа, опыт социально приемлемого самовыражения и самореализации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 

 

 

  

№ 

п/п 
Наименование темы 

Количество  

Целевые 

приоритеты (№)  часов 
практических 

работ 

лабораторных 

работ 

контрольных 

работ 

1 II. РЕАЛИЗАЦИЯ ПРОЕКТНОЙ И 

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 32 3 - 2 
 

1-10 

2 РЕЗЕРВНОЕ ВРЕМЯ 2     

  
ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ: 
34 3  2 

 


